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冷战结束后，一些阿拉伯国家便有意推动与以色列的私下和解并

发展非正式关系。而以色列与阿拉伯国家拉近关系的原因有以下几点：

首先，拥有共同的威胁。沙特、埃及等阿拉伯大国更倾向于将伊朗在

中东地区的势力范围和发展核武器的尝试视为更紧迫的威胁，而以色

列也将伊朗视为地区内威胁。伊朗因素一定程度上转移了阿拉伯国家

和以色列之间的敌意和猜疑。这使以色列和阿拉伯国家对地区安全的

理解发生了重大变化，也是其走近的重要原因之一。其次，阿拉伯世

界的裂痕不断扩大，已无法聚焦阿以议题。近年来，阿拉伯世界内部

矛盾更加公开化，卡塔尔因坚持与伊朗发展关系和被怀疑资助“穆兄

会”，遭到沙特、埃及等国孤立制裁，一些阿拉伯国家甚至不惜与其

断交。阿拉伯世界内部的分裂削弱了它们解决阿以问题的集体努力和

讨价还价的能力，巴勒斯坦的诉求在此过程中被边缘化。再次，特朗

普政府的推动和阿以双方的配合加快阿以双方关系的推进。特朗普政

府更关心的是撮合海湾盟友与以色列的和解乃至建交，并在此基础上

构建“中东版北约”，实现对伊朗的战略包围，增强在海湾地区的行

动能力。 

可以预见，当阿联酋、巴林与以色列开启“试水”外交关系而没

有遭到过度反抗与报复，更多的阿拉伯国家在未来的政策选择中将追

随这一步伐，包括积极性较高的阿曼、萨勒曼王储掌权的沙特、从美

国“支恐”名单移除的苏丹、科威特、阿尔及利亚等。 
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“阿拉伯之春”已经整整延宕十年，因此有人称其为长周期的“阿

拉伯之春”。十年来，中东地区在国家转型方面，迄今没有成功转型

的范例，更谈不上有借鉴意义的发展模式；在地区和平方面，原有和

新生的热点问题无一得到彻底解决。首先，外部大国的主导能力在下

降，但同时大国关系的复杂性上升，带来的破坏性更强。其次，地区

国家分化组合的复杂性增加。在沙特与伊朗持续对抗的同时，土耳其

与沙特矛盾的激化，海湾阿拉伯国家与以色列媾和，围绕地区热点问

题的各种阵营组合令人眼花缭乱，地区格局的冷战化、代理人化、宗

派化特征日益突出。再次，传统安全威胁与非传统安全威胁并存。在

大中东地区，原有的内战或准内战、国际冲突等传统安全危机持续恶

化，且新的风险源不断增加，恐怖主义、极端主义、核扩散、难民、

海洋权益争端、水资源争夺等危机持续加重。最后，中东的国家转型

和国家建设异常困难。当前许多中东国家都面临国家转型和国家建设

的压力，国家转型之困在于迟迟找不到合适的发展道路和发展模式，

国家建设之难在于其政治经济发展难以摆脱外部控制和内部身份政治

（教派、族群等）困扰。 

 

在伊核问题即将回到谈判桌上的关键时刻，美国总统拜登在中东

地区发动了他上任后的首次军事行动。2021 年 2 月 25 日，美军空袭

了叙利亚境内由伊朗支持的民兵组织设施。一名美国国防官员透露，

至少有几名武装分子在空袭中丧命。但叙利亚国家电视台则称至少有
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17 人在此次袭击中死亡。自美国总统拜登上任以来，美伊双方在重启

伊核谈判上似乎就已经达成了共识。但到了谈判即将重启的时刻，却

选择下令空袭由伊朗支持的民兵组织，原因在于美国这次空袭是要发

出一个信号，即美国虽然希望惩戒民兵组织，但却不希望局势演变成

更大的冲突。这也给伊核谈判在正式重启前带来了变数，谈判不会一

帆风顺。根据以往美国涉足中东地区的历史经验中不难预判，从谈判

桌上的博弈转向军事摩擦很可能会使得本已脆弱的伊核谈判更加复杂

化。 

 

 


